
Deklaracja Helsińska - rewizja 2000 

Światowe Towarzystwo Medyczne (World Medical Association) wydało 
oświadczenie uściślające stanowisko w sprawie badań klinicznych z użyciem 
placebo (1). 

Uwzględniając zasady prowadzenia badań u ludzi (2) rewizja Deklaracji 
Helsińskiej głosi: 

"Korzyść, ryzyko, obciążenia i skuteczność nowych metod należy badać 
również przy pomocy najlepszych aktualnie metod profilaktycznych, diag­
nostycznych i terapeutycznych. 

Nie wyklucza to stosowania placebo lub nieleczenia w badaniach w któ­
rych nie ma metod profilaktyki, diagnozowania i leczenia." 

Oznacza to że jeśli jest możliwość leczenia, stosowanie placebo nie jest 
dopuszczalne (3, 4). 
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