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Editorial

Oddajemy w rece czytelnikéw drugi tegoroczny numer pisma ,, Farmakoterapia w Psychiatrii i Neurolo-
gii”. Artykut specjalny, ktéry go rozpoczyna, poswiecony jest refleksjom nad pétwieczem nowoczesnej far-
makoterapii depresji. Prof. Stanistaw Puzyniski, najwybitniejszy ekspert w tej dziedzinie w naszym kraju,
przedstawia blaski i cienie tego zagadnienia, nie unika tez rozwazan na tematy trudne i kontrowersyjne,
takie jak faktyczna skuteczno$é terapii przeciwdepresyjnej i mozliwosci jej oceny, jak réwniez putapki
interpretacji leczenia przeciwdepresyjnego z punktu widzenia tzw. farmakoekonomii.

Artykul eksperymentalny pochodzi z oSrodka poznanskiego (Suwalska i wsp.) i dotyczy farmakogene-
tyki molekularnej profilaktycznego dziatania weglanu litu. W poprzednich pracach o$rodka na ten temat,
w ktérych zastosowano podzial pacjentéw na grupe o znakomitej, czeSciowej i stabej skutecznosci pro-
filaktyki litem wykazano m.in. zwigzek takiej efektywnosci z neuroprzekaZnictwem serotoninergicznym
i polimorfizmem genu czynnika neurotrofowego pochodzenia mézgowego (BDNF). W obecnym artykule
przedstawiono wyniki negatywne tzn. brak asocjacji skutecznoéci profilaktycznej litu z polimorfizmem
gendw receptoréw dopaminergicznych typu D2 tj. DRD2, DRD3 i DRD4.

Praca kazuistyczna pochodzi z Bydgoszczy (Drézdz i wsp.). Przedstawiono w niej prawdopodobnie
po raz pierwszy w piSmiennictwie §wiatowym przypadek przewleklej psychozy i otepienia w nastepstwie
kilkumiesiecznej kuracji interferonem alfa. Dotychczas psychoze opisywano jako stosunkowo rzadkie po-
wiklanie takiej kuracji i wszystkie tego typu przypadki ustepowaly po odstawieniu interferonu. U opisy-
wanego chorego, u ktérego nie stwierdzono zadnych wczesniejszych czynnikéw ryzyka rozwoju psychozy,
objawy psychopatologiczne sg bardzo oporne na psychofarmakoterapie i utrzymuja sie przez okres 2 lat,
co $wiadczy o mozliwosci nieodwracalnego uszkodzenia mézgu po leczeniu interferonem.

Dwie prace pogladowe wskazujg na terapeutyczne aspekty modyfikacji czynnosci uktadu glutaminer-
gicznego. W pierwszej z nich dotyczgcej terapii schizofrenii prof. Rabe-Jabtonska i dr Strzelecki z F.odzi
wskazujg na korzystne dziatanie §rodk6w o charakterze agonistéw tzw. miejsca glicynowego, stanowigcego
element receptora NMDA. Badania genetyczno-molekularne ostatnich lat wskazuja na istotng role ge-
néw zwigzanych z uktadem glutaminergicznym w predyspozycji do schizofrenii, podczas gdy implikacje
terapeutyczne tego zjawiska s3 jak dotychczas doé¢ skromne i sprowadzaja sie wlagnie do potencjalizacji
lekéw neuroleptycznych za pomocg agonistéw glicyny. W pracy drugiej, bedacej wspélnym przedsiewzie-
ciem osrodkéw warszawskich (Akademii Medycznej i Instytutu Psychiatrii i Neurologii) Szyndler i wsp.,
na podstawie przegladu wynikéw badan eksperymentalnych, przedstawiaja perspektywy zastosowania li-
gandow receptoréw metabotropowych dla kwasu glutaminowego w leczeniu padaczki.

Ostatni artykut niniejszego numeru dotyczy zespolu serotoninowego i zostal opracowany przez au-
toréw z Kliniki Psychiatrii Dorostych AM w Poznaniu (doc. Jaracz, dr Gattner). Dokonano w nim opisu
tego wzbudzajacego coraz wieksza uwage klinicystéw zespotu, przegladu przypadkéw opublikowanych
w ostatnich 10 latach oraz oméwiono mechanizmy patogenetyczne.

W numerze zamieszczono réwniez komunikaty dotyczace konferencji naukowej ,,Postepy Neuropsychia-
trii i Neuropsychologii”, ktéra odbedzie sie w Poznaniu w dniach 30 listopada-1 grudnia 2006 oraz konferen-
¢ji szkoleniowo-naukowej ,,Zaburzenia afektywne — od teorii do praktyki”, Zakopane, 16-18 luty 2007.

Zycze przyjemnej lektury i zachecam wszystkich psychiatréw i neurologéw do nadsylania prac do na-
szego pisma.

Prof. dr hab. med. Janusz Rybakowski



