
Editorial
Janusz Rybakowski 165

Original research article / Artykuł oryginalny
Agnieszka Kraszewska, Ewa Ferensztajn-Rochowiak, Janusz Rybakowski 
The effect of long-term lithium administration on thyroid function 
and structure as compared with monotherapy by other mood stabilising 
drugs – a preliminary study
Wpływ długotrwałego podawania litu na czynność i strukturę tarczycy w porównaniu 
z monoterapią innymi lekami normotymicznymi – badanie wstępne 169

Review article / Praca poglądowa

Anna M. Wasik, Aleksandra Gorostowicz, Dominika Dudek, Jarosław Woroń, 
Marcin Siwek
Obesity and the pharmacotherapy of bipolar disorder
Otyłość a farmakoterapia choroby afektywnej dwubiegunowej 177

Jan Jaracz 
Polytherapy in schizophrenia in light of the literature data
Politerapia w schizofrenii w świetle danych z literatury 193

Case report / Praca kazuistyczna
Agnieszka Słopień
Eighteen-year patient observation with very early onset of bipolar disorder
Osiemnastoletnia obserwacja pacjenta z rozpoznaniem zaburzenia afektywnego 
dwubiegunowego o bardzo wczesnym początku 201

Report / Sprawozdanie

Tomasz M. Gondek, Magdalena Więdłocha, Dominik Wincewicz
Early-career psychiatrists studying psychopharmacology in Oxford – 
a report from the ECNP School of Neuropsychopharmacology,  
30 June–5 July 2019, Oxford, United Kingdom
Młodzi psychiatrzy uczą się psychofarmakologii w Oksfordzie. Sprawozdanie  
z ECNP School of Neuropsychopharmacology, 30 czerwca–5 lipca 2019 r., Oksford, 
Wielka Brytania 211

Book review / Recenzja książki

Jan Jaracz
Book review: Lithium – the amazing drug in psychiatry by Janusz 
Rybakowski, published by: Wydawnictwo Termedia 2019
Omówienie książki Janusza Rybakowskiego pt. Lit – niezwykły lek w psychiatrii, 
Wydawnictwo Termedia 2019 219

 (  Contents / Spis treści Farmakoterapia w Psychiatrii i Neurologii 2019, 35 (3–4), 163–164
© 2019 Institute of Psychiatry and Neurology. All rights reserved.

DOI: https://doi.org/10.33450/fpn.2019.35.003

DOI: https://doi.org/10.33450/fpn.2019.35.003



164 Farmakoterapia w Psychiatrii i Neurologii 2019, 35 (3–4), 163–164

Reviewers / Recenzenci

Reviewers of the volume 35 (year 2019) 
Recenzenci tomu 35 (2019) 225

Index / Indeks 227


