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Sprawozdanie z konferencji Postepy Neuropsychiatrii
i Neuropsychologii, 30 listopada — 1 grudnia 2006, Poznan

W dniach od 30 listopada do 1 grudnia 2006 r. w Poznaniu odbyla sie konferencja naukowa pt. ,Poste-
py neuropsychiatrii i neuropsychologii”.

Spotkanie zorganizowali: Sekcja Psychofarmakologii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego wraz
z Klinikg Psychiatrii Dorostych Akademii Medycznej w Poznaniu i Zaktadem Neuropsychologii Klinicznej
UMK Collegium Medicum w Bydgoszczy oraz wydawca nowego pisma ,,Neuropsychiatria i Neuropsycho-
logia”, Wydawnictwo Termedia.

Na konferencji spotkato sie ponad 400 uczestnikéw réznych specjalnosci, z catej Polski zainteresowa-
nych tematykg zwigzang z integracja takich dyscyplin jak: psychiatria, psychologia, neurologia.

W trakcie konferencji ,Postepy neuropsychiatrii i neuropsychologii” wyktady podzielone zostaly na
cztery odrebne sesje: neuroobrazows, neuropsychologiczna, kliniczng oraz farmakologiczng. Wyktad in-
auguracyjny zatytulowany Neuroimaging of cognitive dysfunctions in schizophrenia, Alzheimer’s Disease,
and Parkinson’s Disease wyglosit wybitny specjalista prof. Tonmoy Sharma, byty wyktadowca Institute of
Psychiatry w Londynie, a obecnie prowadzacy The Cognition Group w Newark, USA. Tematem kolejnego
wyktadu byta Gleboka stymulacja mozgu jako metoda leczenia w neurologii i psychiatrii. Wyktad prof.
Marka Harata z Bydgoszczy spotkat sie z duzym zainteresowaniem i wywotat zywa i dtuga dyskusje uczest-
nikéow konferencji. Dr hab. med. Jan Jaracz (Poznan) zapoznal zebranych z historig i wspétczesnoscia
obrazowania mézgu w zespotach depresyjnych i lekowych. Prof. Jerzy Vetulani oméwit praktyczne wska-
z6wki wynikajace z nowych badan neurobiologicznych nad mozliwoscig poprawy pamieci. Wspéidziatanie
potkul mézgowych w procesach neuroplastycznosci bylo tematem wystgpienia prof. Matgorzaty Kossut
z Zaktadu Neurobiologii Molekularnej i Komoérkowej Instytutu im. Nenckiego. Przedstawiono wyniki ba-
dani nad wptywem uszkodzenia jednej pétkuli mézgu na procesy neuroplastycznosci neuronalnej w po6t-
kuli przeciwnej. Dyskusja objeta réwniez kliniczne implikacje zwigzane ze skutkami udaréw mézgu. Prof.
Alina Borkowska (Bydgoszcz) przedstawila podsumowanie wspoélczesnej wiedzy na temat neurobiologii
i neuropsychologii pamieci operacyjnej. Working memory to rodzaj pamieci, ktéry odgrywa ogromna role
w organizacji funkcji poznawczych, w procesach plastycznosci oraz w procesach adaptacyjnych.

W sesji klinicznej prof. Jerzy Landowski (Gdansk) zapoznat uczestnikow z neurobiologig reakcji streso-
wej. Mozliwo$ci bardzo wczesnego rozpoznania choroby Alzheimera przedstawione przez prof. Marie Bar-
cikowska z Warszawy spotkaly sie z duzym zainteresowaniem. Uczestnicy dyskutowali nad klinicznymi
konsekwencjami i implikacjami terapeutycznymi dotyczacymi rozpoznania poczatkéow otepienia. Kolejny
temat w sesji klinicznej zaprezentowat prof. Andrzej Rajewski (Poznan) - Deficyt uwagi z nadruchliwo-
sciq (ADHD) a choroba afektywna dwubieqgunowa u dzieci i mtodziezy. Natomiast dr S. Michalak méwit
o psychologicznych i psychiatrycznych aspektach boléw glowy.

W sesji farmakologicznej, w drugim dniu konferencji, prof. Marek Jarema z Warszawy oméwit zasa-
dy dotyczace zastosowania lekéw neuroleptycznych w psychiatrii i neurologii. Prof. Janusz Rybakowski
(Poznan) przypomnial mechanizmy dzialania neuroprotekcyjnego lekéw przeciwdepresyjnych i normo-
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tymicznych. W ostatnich latach bardzo dynamicznie rozwija sie farmakogenomika, zajmujaca sie m.in.
analiza genéw kandydujacych, zwigzanych z farmakokinetycznym i farmakodynamicznym mechanizmem
dzialania lekéw. Farmakogenomike lekow przeciwdepresyjnych w kontekscie wtasnych badan zwigzanych
z uczestnictwem w europejskim programie GENDEP omoéwita prof. Joanna Hauser (Poznan). Ten temat
wywolat liczne komentarze zwigzane z coraz blizszym praktycznym zastosowaniem wynikéw badan gene-
tycznych.

Uczestnicy konferencji Postepy Neuropsychiatrii i Neuropsychologii mieli okazje jako pierwsi zapo-
znac sie z pierwszym numerem kwartalnika Neuropsychiatria i Neuropsychologia. Jest to jedyny interdy-
scyplinarny polski periodyk, kierowany do lekarzy i psychologéw oraz wszystkich specjalistéw pokrewnych
dziedzin z kregu psychiatrii, neurologii, neuropsychologii i neurobiologii. Cztonkowie Rady Naukowej, sg
wybitnymi specjalistami polskimi i zagranicznymi zwigzanymi z wspdlczesng neuroscience.

Problematyka pisma obejmuje m.in. najnowsze osiggniecia w zakresie neuroobrazowania madzgu,
genetyki molekularnej oraz mézgowych proceséw poznawczych i emocjonalnych w stanie zdrowia oraz
w chorobach psychicznych i neurologicznych, jak réwniez neurobiologiczne mechanizmy leczenia far-
makologicznego, interwencji zabiegowych oraz psychoterapii. Mamy nadzieje, ze taki sposéb spojrzenia
na czynno$¢ moézgu i wynikajace z stad implikacje teoretyczne i praktyczne zwigzane z praca kliniczng
znajdg zainteresowanych czytelnikéw.
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